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词汇是衡量儿童语言发展的重要指标，儿童早

期言语能力的发展首先通过词汇的发展表现出来。

作为“语言重要的建筑材料”，儿童的词汇水平对其

早期发展具有重要价值。研究发现，早期词汇技能

的发展能够显著预测儿童的阅读和写作水平，并对

其今后的学业成就产生重要影响[1，2]。此外，儿童的

词汇水平还影响其社会交往，如果儿童没有足够的

词汇来表达自己的观点或理解他人的想法，那么他

就无法与别人进行正常交流 [3]，甚至影响其社会性

的发展。学前期是儿童词汇发展的关键期。学前儿

童对词汇的掌握主要表现在词汇数量的增加、词类

范围的扩大、词义理解的确切和加深以及运用恰当

的词汇来表达自己的观点或想法上。儿童的词汇水

平包括词汇深度和词汇广度两个方面。词汇深度指

学习者掌握一个词的全部意义和用法的程度。词汇

广度即词汇量。以往研究中，人们对词汇广度的关

注较多，而对词汇深度的研究相对较少。学前阶段

儿童词汇习得的最终目的在于理解并运用词汇，顺

利地阅读和交流，儿童对词汇意义和用法的理解程

度直接影响儿童的阅读和语言表达质量 [4]。因此，

对儿童词汇深度的考察也是当前研究所应重点关注

的问题。根据词汇深度的不同表现形式，Nation将

词汇分为接受性词汇和产出性词汇[5]。接受性词汇

一般指在阅读或听力材料中能被认出或理解的词

汇，儿童的接受性词汇发展水平体现了儿童对词汇

的理解和接受能力。产出性词汇也被称作表达性词

汇，指那些在说话或写作中能够被频繁使用到的词

汇，儿童表达性词汇发展水平反映了儿童在说、写等

表达性语言行为中对词汇的使用能力和表述能力。

儿童词汇技能的发展贯穿整个儿童期 [6]，且接受性

词汇的发展要早于表达性词汇[7]。儿童的接受性词

汇发展水平通常采用皮博迪图片词汇测试（Pea⁃
body Picture Vocabulary Test，PPVT）来考察，表达性

词汇的发展水平有多种测量方法，多采用图片命名

或智力测验中的图片词汇分测验来测量。

家庭读写环境是指那些家庭中能够影响读写能

力发展的因素，主要包括家庭藏书量、父母在儿童阅
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读能力培养中的金钱投入、家庭阅读的时间和频率、

父母的受教育水平等指标 [8]。已有研究表明，家庭

读写环境与儿童词汇发展水平密切相关，家庭读写

环境能够显著预测儿童的接受性词汇水平和表达性

词汇水平[9，10]。研究发现，家庭书籍越丰富、父母有

阅读习惯的孩子在上学时将具备更多的入学准备的

词汇技能[11]。Suzanne 等人研究也发现，家庭藏书量

能显著预测儿童的接受性词汇水平和表达性词汇水

平[12]。此外，父母的受教育水平也会影响儿童的词

汇发展水平。有研究表明，母亲为大学学历以上的

儿童的接受性词汇水平明显比母亲为其他教育水平

的儿童要高[13]。

母亲的语言支架(Maternal Verbal Scaffolding)是
指母亲在叙事过程中给孩子提供的引导性话语，通

过语言支架能让儿童更好地参与叙事过程，促进儿

童的语言、认知和社会情感等方面的发展[14]。对以

往研究的分析发现，母亲语言支架风格主要体现在

详尽性水平上[15-17]。高详尽性的语言支架表现为母

亲往往能够丰富生动地描述事件，采用开放式的提

问引发儿童思考和表达自己的观点，鼓励儿童积极

参与叙事；低详尽性语言支架的母亲在叙事时讲述

的信息贫乏，提问太少，仅从自身的角度推动故事发

展[18，19]。母亲的语言支架水平能够影响儿童的词汇

能力，不同的母亲语言支架水平会导致儿童在词汇

的数量、广度和复杂度方面都表现出显著的差异[11]。

母亲的语言支架水平与家庭读写环境有关。现

有研究发现，母亲语言支架受家庭读写环境因素的

影响，如母亲的受教育水平，高教育水平的母亲运用

的语法和词汇更丰富，与儿童语言互动的参与程度

更高[20]。此外，家庭的读写环境越好，母亲与子女共

同参与读写活动的可能性越大，在此过程中，母亲与

子女交流互动的能力也会得到逐步提高，母亲会有

意识地使用丰富和灵活的语言与儿童进行互动，有

效促进儿童词汇和语言的发展。为更好地了解母亲

语言支架与家庭读写环境之间的关系，本研究尝试

引入母亲语言支架这一变量。

综上，家庭读写环境和母亲的语言支架均对儿

童的词汇发展有显著影响，同时，母亲的语言支架也

受家庭读写环境因素的影响。然而，鲜有研究对这

三者间的关系进行考察。基于上述研究证据，本研

究有理由假设，母亲的语言支架在家庭读写环境和

儿童词汇发展水平间起中介作用，家庭读写环境越

好，越容易促进母亲语言支架水平的提高，从而促进

儿童的言语发展，并通过词汇的发展表现出来。本

研究将厘清三者之间的关系，并检验母亲语言支架

是否在家庭读写环境和儿童词汇发展水平间起中介

作用。

1 对象与方法

1.1 研究对象

选取徐州市 4所幼儿园（3所公立园，1所私立

园）中、大班儿童（男 85名，女 69名，平均年龄 64.88
个月，标准差为 6.93个月，年龄跨度 48-78个月）和

母亲（主要教养者）154对。所选儿童智力正常，无

语言、听力或认知障碍。正式实验前，发放《研究知

情同意书》征得家长同意，并通过访谈向家长和教师

获取儿童的基本信息。

1.2 研究工具

1.2.1 叙事材料 本研究采用Mayer的无字图画书

《青蛙，你在哪里？》(Frog, Where Are You?)作为故事

材料[21]。该书由24张无字图画组成，故事情节简明

清晰，描述了一个小男孩和他的狗寻找丢失了的青

蛙的故事。所有被试参与此次研究前均未读过该图

画书。

1.2.2 家庭读写环境问卷 采用 Frank 编制的《家

庭读写环境问卷》(Home Literacy Environment Ques⁃
tionnaire)[22]，请母亲在家长开放日填写。该问卷包

括家庭基本信息和家庭读写环境两部分。家庭读写

环境部分共 12个题目，包含家庭藏书量、父母在儿

童阅读能力培养中的时间投入和家庭阅读的频率等

内容。两种不同类型问题分别赋分：是否问题按照

“是”计 1分，“否”计 0分，其余题目根据选项 1-5分
计分。12个题目的得分相加即为家庭读写环境的

总得分。本研究中，该问卷的Cronbach系数为0.79。
1.2.3 词汇测量工具 采用皮博迪图片词汇测量

软件（PPVT）检测儿童接受性词汇发展水平 [23]。给

儿童呈现四幅图片，要求儿童根据软件所说词汇选

择与之相符的图片。该测量软件共包含 120组图

片，在幼儿连续6组错误后终止测试，最后一道选对

的组数为顶点数（若全部答完则 120为顶点数），顶

点数减去错误数得到原始分数，即幼儿的接受性词

汇得分。原始分数被用于所有的分析中。

运用韦氏儿童智力量表第四版（WISC-IV）中词

汇分测验测量儿童的表达性词汇。该测验分为图片

测试和字词测试两部分。图片测试题要求儿童对测

试题本上呈现的图片命名。不正确的边缘性答案、

概括性答案、功能性答案和打手势都记0分，正确的

答案记 1分。对字词测试题，主试要大声地逐一读
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出每一个词，然后要求儿童解释这个词的意思。儿

童能给出一个正确的同义词（如：自行车就是脚踏

车）、叙述一种主要的用途（如：伞是用来遮雨的）等

记2分。回答正确但是缺乏实质性内容（如：帽子就

是你戴的东西）、答案所陈述的仅仅是该词的次要功

能（如：自行车是你骑着做运动的）等记 1分。明显

错误的答案、儿童对该词汇的意义并非真正了解，即

使在主试追问之后，依然不知所云的记 0分。主试

根据记分手册要求分别给每题记 0分、1分、2分不

等。连续4题得0分终止测验。图片测试得分和字

词测试得分的总和即为原始分，作为儿童表达性词

汇的得分。

1.3 测量程序

实验前进行PPVT图片词汇测试和WISC-IV词

汇分测验并全程录音记录实测过程，所有被试的语

言发展能力处于同年龄段正常水平。实验在幼儿园

内一间安静的房间里进行，共分为两个阶段。第一

阶段，向被试说明本实验指导语：“妈妈和小朋友，你

们好。今天请你们共同完成一个小测试，像在家里

一样，一起读一本无字图画书。”第二阶，故事叙事，

主试发放纸质无字图画书《青蛙，你在哪里？》，要求

母亲和儿童一起完整地阅读故事书。这一过程在经

家长同意的情况下进行录音记录，总计用时约10分
钟。实验结束后赠送儿童一个小礼物作为感谢。

1.4 叙事指标和计分方法

采用录音笔记录亲子叙事过程，然后由研究者

按照“儿童语言资料转换系统（Child Language Data
Exchange System，CHILDES）”的格式要求逐句转录，

转换为可在CLAN（Child Language Analysis）中运行

的文本格式。

参照 Farrant 和 Reese的编码指标 [24]，将母亲语

言支架按照语言的详尽性划分为四种形式：①特殊

疑问句：提出一个特殊疑问句，要求儿童回答（如：小

朋友在干什么？）。②是否句：用“是”或“否”来回答

的问题（如：小狗是不是从窗台上掉下去了？）。③陈

述句：陈述新信息（如：小朋友和小狗到外面一起找

青蛙）。④重复句：与之前讲过的话重复，重复句包

括特殊疑问句、是否句和陈述句。以上叙事指标均

为有一句计1分，没有计0分。四种叙事指标记分的

总和即为语言支架得分。

由4名研究生依据叙事指标对母亲的语言进行

独立编码，每一指标的编码一致性系数均在0.94以
上。对有争议的转录内容，经 4名编码者讨论后统

一意见，确定其归属。

1.5 统计分析

所有数据采用SPSS 17.0进行统计处理。

2 结 果

2.1 儿童词汇发展水平与其他变量的相关关系

由表 1可知，家庭读写环境和母亲语言支架呈

显著正相关，母亲语言支架与儿童词汇发展水平呈

显著正相关，家庭读写环境和儿童词汇发展水平呈

显著正相关。

表1 家庭读写环境和母亲语言支架

与儿童词汇发展水平间的相关关系

注：*P<0.05，**P<0.01，***P<0.001，下同。

2.2 母亲语言支架的中介效应分析

采用温忠麟等人中介效应检验的程序和步骤
[25]，构建中介路径，首先考察家庭读写环境对儿童词

汇发展水平的预测作用，再考察母亲语言支架在两

者间的中介效应。分别建构以儿童接受性词汇发展

水平和儿童表达性词汇发展水平为因变量的中介效

应模型，见表2和表3。
表2 母亲语言支架在家庭读写环境与儿

童接受性词汇发展水平间的中介作用检验

表3 母亲语言支架在家庭读写环境与儿

童表达性词汇发展水平间的中介作用检验

由表 2可知，家庭读写环境对儿童的接受性词

汇发展水平有正向预测作用，家庭读写环境对母亲

语言支架有正向预测作用，考虑两个变量对儿童接

受性词汇发展水平的联合影响时，家庭读写环境和

母亲语言支架均有显著的预测作用，表明母亲语言

支架在家庭读写环境预测儿童接受性词汇发展水平

中发挥了显著的中介作用。中介效应占到总效应的

19.30%。

1家庭读写环境

2母亲语言支架

3儿童接受性词汇发展水平

4儿童表达性词汇发展水平

M
31.94
66.53
66.27
12.69

SD
15.38
27.24
16.47
2.72

1
—

0.314**
0.358**
0.395**

2

—

0.311**
0.307**

3

—

0.381**

4

—

第一步

第二步

第三步

被预测变量

接受性词汇发展水平

母亲语言支架

接受性词汇发展水平

预测变量

家庭读写环境

家庭读写环境

家庭读写环境

母亲语言支架

β
0.358
0.314
0.289
0.220

t值
4.733***
4.079***
3.707***
2.827**

R2

0.128
0.099
0.172

F
22.399***
16.639***
15.711***

第一步

第二步

第三步

被预测变量

表达性词汇发展水平

母亲语言支架

表达性词汇发展水平

预测变量

家庭读写环境

家庭读写环境

家庭读写环境

母亲语言支架

β
0.395
0.314
0.332
0.202

t值
5.302***
4.079***
4.305***
2.629**

R2

0.156
0.099
0.193

F
28.116***
16.639***
18.059***
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由表 3可知，家庭读写环境对儿童的表达性词

汇发展水平有正向预测作用，家庭读写环境对母亲

语言支架有正向预测作用，考虑两个变量对儿童表

达性词汇发展水平的联合影响时，家庭读写环境和

母亲语言支架均有显著的预测作用，表明母亲语言

支架在家庭读写环境预测儿童表达性词汇发展水平

中发挥了显著的中介作用。中介效应占到总效应的

16.06%。

3 讨 论

儿童的词汇发展对其阅读、写作和叙事能力的

发展有重要意义。本研究从影响儿童词汇发展的家

庭因素入手，着重考察家庭读写环境，母亲语言支架

与儿童接受性词汇和表达性词汇发展水平间的关

系。由结果可知，母亲语言支架在家庭读写环境和

儿童接受性与表达性词汇发展水平间起着重要的中

介效应。前人研究表明，家庭读写环境的丰富程度

与儿童的词汇发展水平相关显著[26]。良好的家庭读

写环境能为儿童提供更多的参与家庭读写活动的机

会，促进儿童词汇和读写能力的发展[27，28]。Gonzalez
等研究者发现，家庭读写环境与儿童语言发展，特别

是词汇技能的发展密切相关[29]。本研究也发现，家

庭读写环境对儿童的接受性和表达性词汇发展水平

均有显著的正向预测作用。这可能与以下两个方面

的因素有关。一方面，家庭读写环境越好，家庭藏书

越丰富，儿童接触阅读和词汇训练的机会也相应增

多。在长期接触书籍的过程中，儿童对词汇的认识

不断加深，对词汇的理解和接受能力不断提升，从而

促进其接受性词汇水平的提高。另一方面，良好的

家庭读写环境能够为儿童提供更多的参与家庭读写

活动的机会。在家庭读写活动中，儿童常常需要运

用已有词汇，组织语言与他人交流或表达观点，并在

与他人交流互动的过程中渐渐习得新词汇和表达技

能，从而有利于自身表达性词汇的发展。

本研究还发现，家庭读写环境可以通过母亲的

语言支架影响学前儿童的词汇发展。家庭读写环境

的优劣决定了亲子互动的频率和质量，越是优良的

家庭读写环境，越能够为母亲和儿童营造高质量的

互动氛围。同时，家庭读写环境越好，母亲阅读和学

习的可能性就越大，越有利于母亲教养能力的提

升。母亲自身能力的提升及亲子间高质量的互动也

将促使母亲在亲子分享阅读中为儿童提供更多有效

的信息，并通过提问和细节描述鼓励儿童表达自己

的观点，丰富儿童的词汇知识储备，提高儿童的词汇

理解和词汇表达能力，从而促进儿童的接受性词汇

和表达性词汇水平的提高。
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