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【Abstract】　Objective:This paper reviewed recent research on memory impairments in temporal lobe epilepsy patients , includ-

ing clinical features of spatial , verbal , visual and semantic memory disorders , as well as their mechanisms and clinical signifi-

cance.
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　　颞叶癫痫(TLE)患者可出现多方面的记忆障

碍 ,左右颞叶病变对记忆的影响也不同 ,现将近年来

的研究分别介绍如下 。

1　空间记忆的损害

鉴于以往对 TLE 患者空间记忆研究中所测试

内容有言语介入或者由于其内容对于受试者来讲抽

象 、不熟悉等情况 ,出现所得结果不一致 ,为此 ,Bax-

endale[ 1]等对检查无脑部结构异常的 69例术前患者

(右TLE27例 ,左TLE32例)的空间记忆做了全面的

测评。结果表明:右 TLE 组图案学习 、复杂图形即

时回忆与延迟回忆及图形保留百分比的得分显著低

于左 TLE组;右 TLE组识别图形细节改变较左 TLE

组及对照组明显少;完成本测验总计消耗的时间右

TLE组较左 TLE组及对照组明显长。研究还发现空

间记忆的损害与定量MRI 上右侧海马的病变体积

大小显著相关 ,而总的正确得分则与左侧海马 T2呈

正相关。尽管传输空间和物品信息的腹及背侧传出

流不仅集中于海马 ,且也早集中于其下方皮质 ,且在

进入海马前可能两条传出流之间就相互作用 。

Owen 等的 RET 研究并未发现海马在物体位置的编

码和提取中有特别的作用 ,但提示对物体空间位置

的记忆可能包括纹状前皮层背侧区及顶叶后区的一

解剖上不同的系统起介导作用 。Breier[ 2]等就教育

程度 、总体智商水平 、癫痫的起病年龄 、病程相一致

的68例TLE患者(右 TLE37 例 、左 TLE31例),同与

之相匹配的 37 例颞叶外癫痫(ETLE)共三类患者进

行两项言语与三项非言语记忆的研究。三项视觉及

空间作业的结果表明:在非言语记忆测验上 , ETLE

组成绩优于右 TLE 及左 TLE 组。而后两组间成绩

无明显差异 。在一项涉及一个点在一多点场中空间

记忆作业中 ,点的空间位置记忆损害右 TLE组较 E-

TLE组明显 ,用这种非侵入性神经心理测验对区分

三类癫痫的正确率为 65%,敏感性为 57%及 75%。

2　言语记忆的损害

Giovagnoli[ 3]等对 131例 TLE患者(77例左 TLE:

22例隐匿性 、55 例MRI检查有颞叶结构异常;54 例

右 TLE:15例隐匿性 、39例检查 MRI有颞叶结构异

常)的言语与非言语记忆做了研究。左 TLE患者学

习与记忆功能(连续长时提取 、故事即时回忆 、故事

延迟回忆 、延迟回忆及记忆迷惑题测验)均较右 TLE

患者及对照组有明显损害 ,不论有结构性病变的左

TLE或隐匿性左 TLE 患者的得分均显著低下。学

习 、记忆的损害是由于病灶引起癫痫源性放电活动

所致而非癫痫病灶本身的影响 。事实上 ,已有颞叶

癫痫发作和双侧同步放电与短暂性记忆损害相关的

证据。癫痫放电与影像上所不能揭示的病理改变相

关 ,隐匿性癫痫并不能排除有病理损害的存在 ,尤其

是神经元的异常可能是由于重复的癫痫放电所致。

如早年的海马硬化改变在 MRI上未被发现 ,作者提

出虽然内侧颞叶结构在学习中有重要作用 ,这些结

构也涉及后来记忆各时相的各个范围。Dupont[ 4]等

对 7例左侧海马硬化的内侧颞叶癫痫(MTLE)患者

及 10例正常对照组用 3T功能MRI(fMRI)来研究从

事言语情节记忆过程中功能活动的模式 ,通过检查

海马及海马以外激活以寻找癫痫患者中言语记忆再

分配的证据 ,测验要求被试学习 17 个词(编码),在

以后的逐次测试中回忆这些词(提取),通过 fMRI作

出编码及提取过程中的统计参数图像 。结果表明:
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左MTLE患者言语记忆提取测验分值(仅回忆3.1±2.5

个词)较对照组(能提取 10.3±4.4个词)低 。在 fM-

RI上则显示健康志愿者和患者在提取过程中旁海

马回的双侧激活(右侧高于左侧),此种效应在对照

组被试者更明显。相反 ,患者显示在全部记忆作业

中左前额叶恒定及广泛的激活。这些发现表明 ,在

患者及健康人中言语记忆作业并没涉及相同的功能

模式 。这可以解释为由癫痫及左侧海马硬化引起的

功能失调性反应模式 ,并能反映疾病的早期起病及

进行性病程 。Helmstaedter
[ 5]
等对病程 、病变 、治疗均

相一致的 60例 TLE(右TLE30例 、左TLE30例)与 30

例相匹配的正常对照组用言语学习及记忆测验进行

研究 ,结果表明:对照组及右 TLE组自由回忆及延

迟自由回忆成绩均较左 TLE组好 ,而即时回忆广度

及学习能力则右 TLE组与左 TLE组的成绩相近 ,但

均较对照组差 。由此可证实左 TLE 患者的自由回

忆在分心后及延迟后选择性受到损害。Moser[ 6] 等

通过脑电图(EEG)及神经心理测验联合运用对患者

的病灶定侧进行研究 。心理测验结果表明:左 TLE

患者的言语记忆分值右 TLE较患者低 ,作者通过将

神经心理测验联合运用对病灶所在的病侧诊断结果

与术后所证实的结果相比阳性率达 95%,显著高于

单用 EEG 进行病灶定侧的阳性率(89%)。相反 ,

Baxendale[ 1]等的研究则显示右 TLE组与左TLE组在

故事的即刻回忆 、延迟回忆及词单的提取得分数两

组间并无差异。Loring[ 7]对 101例单侧 TLE 患者用

记忆评估量表(MAS)所做的记忆测验表明 ,言语记

忆总得分及言语和视觉记忆的综合得分两者在左

TLE组与右 TLE组之间无显著性差异 。

3　视觉记忆的损害

Giovagnoli
[ 8]
等对 28 例无脑结构异常的 TLE 患

者(右 TLE12例 ,左 TLE16例)和正常对照组运用视

觉选择性提醒程序(VSRP)、延迟回忆测验及目标临

摹进行视觉学习与记忆测验。结果表明:三组间

VSRP的短时贮存(STS)、长时贮存(LTS)、长时记忆

提取(CLTR)及学习速度指数(TN)等方面均有差异;

LTS 、CLTR 、TN在右 TLE组较左 TLE及对照组损害

明显;1小时及 1 天的延迟回忆测验各组无差异 ,但

1 ～ 3天 、3 ～ 6天 、6 ～ 13天的延迟回忆差异显著;右

TLE 组与左 TLE 组延迟回忆的 LTS 、CLTR、CLTR/

LTS无显著差异 。上述 Breier[ 2] 等的研究中 Rey 复

杂图形 20 分钟回忆及韦氏记忆量表修订本—视觉

再生 Ⅱ30分钟延迟回忆是右 TLE组得分较 ETLE组

差 。对上述研究结果 ,Giovagnoli[ 8] 等认为右 TLE组

较左TLE及对照组视觉学习损害明显 ,而在 TLE组

与对照组相似 ,此结果不能用年龄 、病程 、癫痫发作

频率来解释 。尽管文化程度及视觉言语编码可能对

右TLE及左 TLE 的差异有影响 ,同样 ,视觉项目的

言语编码影响不能排外 ,但在左 TLE患者中言语表

达被认为有影响。全部三组受试者的相似工作情况

及社会经济水平反映相似的文化背景 。尽管受教育

年限及年龄可能有影响 ,但 VRSP 对右 TLE病灶的

定位是敏感的 ,TLE偏侧化对注意 、视觉感知或结构

能力则无影响 ,提示记忆操作中的差别是相对独立

于其他认知功能 ,并且是一种主要学习测验。STS

的损害尽管轻且不能区分病灶侧 ,但对患者所受教

育程度对结果的影响判断是敏感的 ,它的损害提示

最初的信息加工过程受损。至于学习 ,该研究数据

表明 LTS中的视觉材料的进入 、由 CLTR及 CLTR/

LTS 分值所表达的贮存材料的提取 ,右 TLE组的患

者均受损 。CLTR的缺损很可能反映巩固作用的异

常而非提取的特异性损害。在学习的后期阶段已稳

定输入的 LTS项目的延迟回忆并不能区分出对照组

及癫痫的病灶侧。以上资料与右海马参与非言语材

料的假说一致 ,学习材料的延迟提取在所有被试组

长时间的间隔测验结果是相似的 ,提示右 TLE患者

中学习受损并不必须含有已贮存信息的提取的一后

来缺损之意 。这些发现提示不同的功能系统对学习

和记忆有帮助。Giovagnoli[ 3]等后来作的 TLE患者癫

痫性病灶对记忆损害影响研究表明:脑部结构异常

的右 TLE患者相对于正常对照组损害明显 。Rey 复

杂图形回忆及记忆分心物测验右 TLE患者及脑结

构异常的左 TLE 患者较正常对照组明显受损。作

者认为有结构性病变的 TLE患者的视觉记忆及学

习损害的机理与言语记忆的损害相同是由于病变诱

发的痫源性活动的结果而非结构性病变本身所导致

的损害 。

4　语义记忆的损害

陈述性记忆可再分为情节记忆和语义记忆 ,后

者是指人们关于各种实体的真象的去关联化记忆及

基于单个属性及等级关系上各种实体间的联系 。已

证实左 TLE 患者语义记忆的损害涉及学习阶段语

义材料的组织及再认中所学材料的再收集 。但是语

义加工过程中的损害是由于再认及联系的建立当中

出现问题所致 ,抑或是由关联性编码及巩固/提取中

的记忆特异性缺陷引起 , 尚无定论 。为此 Helm-
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staedetr[ 9]等选择 35例单侧 TLE 患者(右 TLE15例 、

左TLE20例)与20例无中枢神经病及外伤的对照组

进行上述问题的研究 ,并做了进一步的拓展研究 。

测验程序为采用在癫痫患者样本中证明对左颞叶功

能障碍灵敏的相同系列的单词学习模式进行测验 ,

三组受试者均要求学习词单 A中的 15个单词并即

刻回忆 ,随后同样学习迷惑词单B中的15个单词并

即刻回忆 , 延迟半小时后自由回忆词单 A 中的单

词 ,最后口述46个既有词单A又有词单B并且另外

再加的16个未学过的迷惑词 ,要求再认出词单中 A

的词。每个受试者均要测验三次。第一次词单 A

中的词彼此间语义上无关联 ,也就是不能被群集编

码 ,只能孤立的单个词编码 ,第二次词单 A 中的词

彼此间语义上成低关联性 ,以一定顺序群集或非群

集排列 ,第三次词单 A中的词彼此间语义上为高关

联性 ,并以一定序以群集方式排列 ,同样的每次测验

的迷惑词单 B 的关联性 、排列顺序 、群集均与相应

的词单 A相一致。每一次测验均要做到内容不以

感知方式获取 、以不连续方式呈现群集词既可避免

受试者主动分类又可不直接显露词间的内在关联

性 ,并以多种方式及参数进行统计处理 。结果表明:

在不同关联条件下表示记忆的不同参数的成绩左

TLE组均较右TLE及对照组差。右TLE与对照组相

比 ,学习/习得成绩较对照组差 。每一次测验左 TLE

组错误数均较右 TLE及对照组多 。低关联性语义

条件下 ,右 TLE及对照组较无关联性条件下能学习

到更多的单词 ,而左 TLE组则不能 。尽管三组受试

者均能等同地认识到词间内在结构特性(关联性),

但与右TLE及对照组相比 ,左 TLE组则很少能利用

这种高低关联性来支持他们完成测验 。并且 ,低关

联性时 ,迷惑/延迟后的学习与保持群集单词数左

TLE组明显少 ,高关联性条件下学习时 ,右 TLE及对

照组所回忆的完整的群集较单个孤立的词或不完整

的群集数目明显的多。左 TLE的结果与右 TLE 相

似低关联条件下 ,右 TLE 及对照组回忆的完整的群

集较单个的词多 ,而左 TLE则总是回忆的单个词及

不完整的群集较完整群集多。随时间的推移 ,无论

低或高关联条件右 TLE及对照组在迷惑 、延迟后回

忆及长/短期保持所学概念的顺序是相同的 ,而左

TLE组则按顺序进行的回忆 、短期保持明显受损 ,长

期保持则更差 。由此得出结论:该测验证实了左

TLE患者长 、短期言语记忆的损害 ,尤其长期保持损

害更明显 ,并且在低相关联条件下尤为突出 。左

TLE患者不能用群集性及关联性来为单词编码/巩

固 ,而更多的采用单个的孤立的词编码和巩固所学

材料 ,同样以低关联条件下明显。左 TLE 患者再现

的群集词少且随时间推移获取的群集顺序受损也越

明显。由此表明 ,左 TLE患者在言语信息的编码及

巩固关联中有其特有的损害特性 ,尤其在关联性低

的情况下表现突出 。这与遗忘症患者随时间 、空间 、

形式间复杂性联系的强度增大而记忆损害也愈明显

的现代相关性记忆加工过程模式相同 ,并且与中颞

叶 ,尤其海马结构涉及相关性记忆过程的记忆的神

经生物模式结果相吻合 。本研究除理论方面的意义

外 ,对临床实际而言 ,高要求的相关性加工记忆作业

在识别偏侧颞叶功能失调中也非常有用。
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