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�摘要� � 目的: 探讨学习困难儿童认知功能与自我意识之间的关系。方法: 用韦氏儿童智力量表 (中国修订本)和

Piers- Harris 儿童自我意识量表为工具, 对185名学习困难儿童进行了调查 ,并和 185 名正常儿童比较。结果:学习

困难儿童言语智商、操作智商和全量表智商均显著低于正常儿童,并且言语智商和操作智商分离现象普遍;学习困

难儿童的自我意识水平较低。结论:学习困难儿童存在明显的认知功能缺陷, 儿童自我意识和认知功能有相互影

响。
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JI Wei- dong

West China Hospital of Sichuan University, Chengdu 610041, China

�Abstract� � Objective: To study the relationship of cognitive function and self - concept in children with learning disability

( LD) .Methods: WISC- RC and PHCSS were applied to 185 children with LD and 185 normal controls. Results: Compared with

normal children, the verbal IQ , performance IQ and full scale IQ of LD children were all markedly lower. In LD children, dissoc-i

ation of verbal IQ and performance IQ was common. The scores of PHCSS in children with LD were lower than those in normal

controls. Conclusion: Children with LD have obvious cognitive function defects. There may be causalities between self- concept

and cognitive function in children with LD.
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� � 儿童学习困难是指有适当学习机会的学龄期儿
童,由于环境、心理和素质等方面的原因, 致使学习

技能的获得或发展障碍, 表现为经常性的学业成绩

不良或因此而留级。对学习困难儿童进行较广泛的

研究始于 80年代末,研究主要涉及神经心理特征、

行为问题、脑电活动和家庭因素等
[ 1, 2]
。儿童自我意

识是儿童在与人交往过程中逐步形成的对自身的认

识和调节。有研究表明儿童自我意识和行为问题关

系密切
[ 3]
, Robinson 等认为学习成绩可能是影响儿

童自我意识的重要因素
[ 4]
。为了探讨学习困难儿童

认知功能与自我意识之间的关系,作者对 185 名学

习困难儿童及 185名正常儿童进行了对照研究。

1 � 对象与方法

1. 1 � 研究对象

学习困难组儿童共 185 例, 均来自儿童心理门

诊。按门诊就诊顺序随机抽取 185 名, 其中男 142

人,女 43人,平均年龄 10. 2 � 2. 1岁, 均没有明显的

躯体疾病和精神障碍。学习困难界定标准为: � 主

课(语文、数学)平均成绩居全班下第 10个百分位

内; � 班主任老师根据其学习能力综合评定为� 差
生�; � 智商( IQ) �80分。对照组选自某小学, 按学

号分层随机匹配抽到 185名非学习困难儿童。其中

男 142人,女 43人, 平均年龄为 10. 2 � 2. 2岁,入组

标准为: � 主课平均成绩在 80分以上; � 班主任老

师对其综合评定为�良�; � 无明显躯体和精神疾病。

1. 2 � 研究工具
1. 2. 1 � 韦氏儿童智力量表 � 中国修订本 [ 5] � 操作

由经过正规培训的专业人员严格按测验手册实施和

记分。

1. 2. 2 � Piers- Harris儿童自我意识量表( PHCSS)
[ 6]

� 该量表有 80 个条目,由 6个分量表组成, 分别为

行为、智力与学校、躯体外貌与属性、焦虑、合群、幸

福与满足。

2 � 结 � � 果

2. 1 � 两组儿童智力水平比较
学习困难组儿童言语智商 ( VIQ)、操作智商

( PIQ)及全量表智商( FIQ)均显著低于正常儿童( P

< 0. 01) , 分量表分中除积木( BD)外亦均低于正常

儿童。从智力结构来看, 学习困难组儿童言语智商

和操作智商分离现象者占 95例( 51. 4% ) ,明显多于

正常儿童组的13例( 7. 0%) ( P< 0. 01)见表 1。
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表 1 � 两组儿童智力水平、PHCSS评分比较( �x � s )

学习困难组
( n= 185)

正常组
( n= 185)

t P

常 � � 识 8. 0 � 2. 4 12. 62 � 0. 8 - 25. 82 < 0. 01

算 � � 术 9. 7 � 2. 8 11. 4� 1. 8 - 8. 19 < 0. 01

相 似 性 9. 3 � 2. 6 12. 1� 2. 7 - 14. 73 < 0. 01

词 � � 汇 9. 5 � 2. 4 12. 2� 1. 8 - 15. 24 < 0. 01

背 � � 数 9. 3 � 2. 6 9. 5 � 2. 3 - 0. 85 < 0. 01

填 � � 图 9. 0 � 2. 7 11. 7� 2. 0 - 13. 45 < 0. 01

积 � � 木 9. 9 � 2. 8 11. 3� 1. 9 - 7. 14 > 0. 05

图片排列 8. 9 � 2. 6 10. 8� 2. 3 - 10. 17 < 0. 01

拼 � � 图 10. 9 � 2. 9 10. 5� 1. 8 - 2. 03 < 0. 01

言语智商 94. 5 � 12. 2 110. 6 � 8. 2 - 18. 00 < 0. 01

操作智商 97. 1 � 12. 9 107. 0 � 6. 3 - 10. 44 < 0. 01

全量表智商 95. 9 � 11. 5 109. 0 � 7. 0 - 15. 51 < 0. 01

行 � � 为 10. 67 � 3. 36 12. 40� 3. 27 - 8. 73 < 0. 01

智力与学校情况 8. 93 � 2. 93 10. 12� 3. 06 - 8. 26 < 0. 01

躯体外貌与属性 6. 58 � 3. 21 8. 30 � 2. 57 - 7. 78 < 0. 01

焦 � � 虑 8. 39 � 2. 17 9. 97 � 2. 63 - 5. 23 < 0. 01

合 � � 群 8. 02 � 1. 84 9. 01 � 2. 45 - 4. 09 < 0. 01

幸福与满足 6. 25 � 2. 14 7. 87 � 1. 89 - 5. 42 < 0. 01

总 � � 分 48. 57 � 12. 61 57. 41 � 12. 20 - 8. 27 < 0. 01

2. 2 � 学习困难儿童和正常儿童 PHCSS评分比较

学习困难儿童自我意识量表的各分量表分与总

分得分均显著低于正常组( P< 0. 01) ,见表 1。

2. 3 � 自我意识和智力各分量表的相关分析
学习困难儿童 PHCSS分量表中智力和学校情

况、幸福满足感与 VIQ、PIQ、FIQ均呈正相关, PHCSS

中焦虑因子分和 VIQ、FIQ呈负相关。详见表 2。

表 2 � 自我意识和智力水平的相关分析( r 值, n= 185)

行为
智力与学
校情况

躯体外貌
与属性 � 焦虑 合群 幸福与满足 � 总分

VIQ - 0. 065 0. 127* - 0. 038 - 0. 164* - 0. 015 0. 169* � 0. 137
PIQ - 0. 088 0. 113* - 0. 084 - 0. 047 - 0. 015 0. 162* - 0. 186

FIQ - 0. 056 0. 165* - 0. 052 - 0. 142* - 0. 029 0. 120* - 0. 095

� * P< 0. 05

3 � 讨 � � 论

Mckinney认为行为问题与注意缺陷有联系, 而

且两者都是以后学习困难的早期高危因素
[ 7]
。本研

究结果显示学习困难儿童不但 VIQ、PIQ和 FIQ低于

正常儿童,而且各分量表分也显著低于正常儿童组。

提示学习困难儿童可能具有生物学基础, 与Matt ison

RE的研究结论一致
[8]
。本研究发现 VIQ 和 PIQ 分

离现象在学习困难儿童中较普遍( 51. 4% ) , 明显多

于正常儿童,与程灶火等研究结果类似
[ 1]
, 提示智力

结构不平衡也是儿童学习困难的一个重要原因, 反

映了学习困难儿童言语能力和操作能力发展不平

衡,多数表现为言语信息加工能力明显落后于非言

语加工能力。中根晃认为这种情况与儿童大脑两半

球功能不均衡有关
[ 9]
。

Corrine 等认为学习困难儿童在自我概念、自我

知觉和自我有效感方面有明显的消极倾向
[ 10]

,本研

究结果得出学习困难儿童的 PHCSS 各量表分和总

分均明显低于正常儿童组。这些儿童往往把自己各

个方面看得较差, 缺乏自信,不但容易出现较多的行

为问题、情绪障碍
[ 11]

, 而且其自我意识水平和认知

功能可能也存在相互影响。学习困难儿童 PHCSS

分量表中智力和学校情况、幸福满足感和其 VIQ、

PIQ、FIQ 均呈正相关, PHCSS 中焦虑因子分和 VIQ、

FIQ呈负相关, 表明学习困难儿童的认知功能是影

响儿童自我意识的重要因素
[12]

, 同样自我意识的发

展对认知功能可能也有潜在影响。
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