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【摘要】 目的 :对 MMPI- 215 中的 3 个临床量表进行相关因素分析。方法 :采用 MMPI- 215 对全国 14028 名男性青年

进行测试。结果 :各临床量表的区域间和区域内都存在显著性差异 ; Pa、Pt、Sc 得分在文化程度上存在显著性差异 ,随

着文化程度的升高 ,分数逐渐降低 ;农村青年得分均高于城镇 ;汉族和少数民族在 Pt 量表上有显著差异 , 汉族高于少

数民族。逐步回归显示 ,文化程度和城乡都对 Pa、Pt、Sc 三个量表的 T分数有显著影响。结论 : MMPI- 215 中的 Pt、Pa、

Sc 量表在制定检测标准时 ,需要考虑文化程度和城乡的差异。
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【Abstract】 Objective: To investigate the related factors of MMP- 215. Methods: 14028 young male candidates were

tested all over the country with the MMP- 215. Results: T scores of Pa, Pt, and Sc had significant differences in different

districts and education levels and gradually decreased with the education levels rising; The candidates in the rural areas

tended to get higher scores than those in the urban, which had significant differences; T scores of Pa had significant differ-

ences between the minorities and the Han nationality and the scores of the Han nationality were higher than those of the

minorities. The stepwise regressive analysis showed that only education and urban, rural areas had great impact on the

three scales. Conclusion: The differences of education levels and urban, rural have great impact on Pa, Pt and Sc scales.
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明尼苏达多相个性测查表(MMPI)是目前世界

上使用最为广泛的心理测量问卷之一[1- 4]。宋维真等

于 1980 年将 MMPI 引入国内以来 [5], MMPI 在各领

域中的应用日益广泛[6],如临床、司法、警察、飞行员

等。1989 年美国明尼苏达大学对 MMPI 进行了修

订 ,出版了 MMPI- 2[7]。以往 MMPI 在部队中的测试

发现 , 约有 1/3 的战士不同程度地存在着不答、漏

答、错答,尤其是乱答条目等现象,分析原因有:部分

条目的语言晦涩难懂且存在文化差异; 部分条目的

内容涉及宗教、性等方面,难以作答;题目量偏大,难

以开展普查。鉴于此,苗丹民等在参考英文版 MMPI- 2

的基础上修订完成了 MMPI- 215[8]。MMPI- 215 主要

用于在部队快速检验精神分裂样人格人群。作为一

种人格测验使用时 ,必须考虑不同种族、地域、文化

背景、社会经济地位等因素的影响[9]。本文应用 MMPI-

215, 对全国 14028 名男性青年进行测试 , 对测试结

果中临床量表进行分析,着重探讨地域、文化和民族

对 MMPI- 215 中的 3 个临床量表 T分数的影响 , 从

而为 MMPI- 215的修订、检测标准及常模的制定提

供依据。

1 对象与方法

1.1 研究对象

全国 14028 名男性青年 , 年龄 17～24 岁 , 平均

20.5 岁 ; 学历涉及小学 ( 0.1%)、初中 ( 44.6%)、职专

( 19.5%)、高中( 30.4%)和大学( 5.4%) ;民族有汉族、

蒙族、回族、壮族等。

1.2 研究工具

MMPI- 215 测验 , 由第四军医大学心理学教研

室修订完成。包括 4个效度量表( Q, L , F, K) , 1个效

度指数( C)和 3个临床量表( Pa, Pt, Sc) ,共 215道题。

1.3 研究方法

所有被试先在计算机上完成第四军医大学编制

的《MMPI- 215 计算机检测系统》。所得结果不合格

或无效者接受由主试进行的结构式访谈。根据

MMPI- 215 测试结果 ,结合结构式会谈 ,将 14028 名

被试分为正常组 ( n=13928)和精神障碍疑似组 ( n=

100)。

1.4 统计分析

将全部青年测试结果和回答的原始数据汇总 ,

通过 Microsoft Excel建立数据库, 导入 SPSS11.0 进

行方差分析、t检验和逐步回归分析。
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2 结 果

2.1 Pt、Pa、Sc 量表的区域差异比较

根据最新中华人民共和国行政区域划分 , 把

14028 名被试所在地区划分为华北、东北、华东、中

南、西南、西北六大区域,临床量表分数作为因变量,

区域作为自变量,进行单因素方差分析。结果表明,

东北三项量表得分最高 , 华东地区最低 , Pt、Pa、Sc

量表的区域间和区域内都存在显著性差异。经过多

重比较后发现 ,华东、西南和西北间无显著性差异 ,

中南、东北间无显著性差异,但这两组与华北地区都

存在显著性差异。见表 1。

2.2 Pt、Pa、Sc 量表的城乡差异比较

农村青年在三个临床量表上得分均显著高于城

镇青年( P<0.01)。见表 2。

表 2 Pt、Pa、Sc 量表的城乡差异比较

2.3 不同文化程度的 Pt、Pa、Sc 得分比较

从表中我们看到 ,不同文化程度间 Pt、Pa、Sc 得

分存在显著性差异( P<0.05)。多重比较后发现,初中

和小学与其他三组的临床量表 T分数均达到显著

性差异( P<0.05)。其他三组间未达到显著性差异( P

>0.05)。见表 3。

表 1 Pt、Pa、Sc 量表的区域差异比较

注: *P<0.05, **P<0.01, 下同。

2.4 文化程度和城乡的交互作用分析

为了分析城乡之间的差异是否是由文化程度的

差异所造成的。用单变量方差分析的方法分析文化

程度和城乡对 Pt、Pa、Sc 量表的交互作用。结果显

示,文化程度和城乡的交互作用对 Pt、Pa、Sc 量表的

影响未达到显著性差异( P >0.05)。

2.5 不同民族的 Pt、Pa、Sc 得分比较

汉族和少数民族在 Pt 量表上有显著差异,汉族

高于少数民族。见表 4。

表 4 不同民族的 Pt、Pa、Sc 得分比较

2.6 多元回归分析结果

用逐步回归方法分析区域、城乡、文化程度和民

族对 Pt、Pa、Sc 量表的影响。结果显示,文化程度对

Pt、Pa、Sc 量表的影响是最大的 , 城乡其次。区域对

Pa、Pt两个量表有影响,民族只对 Pt量表有影响。

3 讨 论

本研究首先分别分析了区域、城乡、文化程度和

民族间的 Pt、Pa、Sc 量表得分差异。结果显示 ,区域

间、不同文化程度和城乡的三项临床量表分都达到

了显著性差异;汉族和少数民族在 Pt 量表上有显著

差异,汉族高于少数民族。然后我们又用逐步回归方

法分析区域、城乡、文化程度和民族对 Pt、Pa、Sc 量

表的影响,结果表明,只有文化程度和城乡同时对这

三个临床量表的 T分数有显著影响。因为我们要考

虑对 MMPI- 215整个测验的影响,所以,对于文化程

度和城乡的研究会更有意义。

在美国 , MMPI- 2 对被试的文化程度要求是具

备八年级阅读水平 , MMPI 原版也要求至少六年级

的阅读水平[10]。本研究显示,小学和初中的得分显著

高于其他三组的分数并且随着文化程度的升高 , Pt、

Pa、Sc 量表的 T分数逐渐降低。方差分析后得出文

化程度的差异对 Pt、Pa、Sc得分有显著的影响。多重
(下转第 457 页)

表 3 不同文化程度间 Pt、Pa、Sc 的比较( F 值)
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比较后发现, 初中和小学对量表得分的影响有显著

性差异,其他三组间未达到显著性差异。考虑与文化

程度较低者思路狭窄,表达能力、对题意的理解能力

较差有关系。所以,对于参加 MMPI- 215测验的被试

来说,文化程度的限制是很必要的。

城乡之间的 t 检验显示 , Pt、Pa、Sc 量表得分在

城乡之间是有差别的, 农村青年得分都高于城镇青

年。分析量表得分城乡差异的原因可能是由于居住

环境、家庭教养等造成的。对于 MMPI- 215中的 Pt、

Pa、Sc 量表来说 , 城乡之间有必要制定不同的检测

标准。
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