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【摘要】 目的 :了解高中生在 16PF人格因素上的城乡和性别差异。方法 :应用 16PF对 402 名高中生进行调查分析。

结果 :①城市男生与农村男生在忧虑性等 10 个因素上存在差异,城市女生与农村女生在自律性等 11 个因素上存在

差异。②城市男生与城市女生在独立性等 4 个因素上存在差异。农村男生与农村女生在敏感性等 12 个因素上存在

差异。结论 :高中生在 16PF人格因素上存在性别、城乡差异。
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【Abstract】 Objective: To get the information of personality of High- school students and its relationship with sex, city

and countryside difference. Methods: 402 High- school students were investigated with 16PF. Results: ①10 factors of

16- PF are different in males between city and countryside, for example apprehension, 11 factors of 16- PF are different

between are females city and countryside, for example, rule- consciousness. ②4 factors of 16- PF, such as independence

different between male and female in city. 12 factors of 16- PF, such as sensitivity, are different between male and female

in countryside. Conclusion: The distinct difference of personality exists not only between male and female students, but

also between city and countryside students.

【Key words】 High- school student; 16PF; City and countryside; Sex

个性是一个人固有的行为模式及在日常活动中

待人处事的习惯方式, 它的形成与遗传和环境因素

密切相关 [1]。对 16PF 的研究很多 ,许多研究发现男

女的个性存在有较大差异, 不仅在职业人群如教师

中 [2], 在学生当中也是如此 [3], 而且这种差异在初中

学生中已初见端倪[4,5];但对城乡学生个性差异的研

究相对较少。本研究旨在了解高中生 16PF 人格因

素的城乡和性别差异。

1 对象与方法

1.1 对象

本研究选取长沙市二所中学和邵阳隆回县一所

中学 402名高中生进行取样。其中城市样本 129人 ,

男生 41 人 , 平均年龄 17.63±0.66 岁 ;女生 88 人 , 平

均年龄 17.18±0.75 岁; 农村样本 273 人 , 男生 156

人 ,平均年龄 17.32±1.22 岁 ;女生 117 人 , 平均年龄

17.22±1.07岁。

1.2 方法

采用华东师范大学心理系祝蓓里、戴忠恒修订

的卡特尔 16种个性因素量表作为测量工具,将各因

素的粗分转换成标准分 (采用标准 10 分 , 分数范围

从 l～10,均数为 5.5, 标准差为 2) , 并计算出四项次

元人格因素和四项应用分 , 运用统计软件 SPSS12.0

进行数据处理。

2 结 果

2.1 高中学生人格城乡差异结果

城市男生恃强性、兴奋性、懦弱与果断、心理健

康因素上显著高于农村男生( P<0.01) ,在聪慧性、敢

为性、敏感性、内向与外向以及创造能力上高于农村

男生( P<0.05) ;农村男生的忧虑性高于城市男生( P<

0.05)。城市女生在聪慧性、兴奋性、内向与外向上显

著高于农村女生( P<0.01) , 在有恒性、敢为性、自律

性、心理健康因素和成长能力上高于农村女生 ( P<

0.05) ;农村女生在独立性、懦弱与果断上明显高于

城市女生 ( P<0.01) , 在实验性上高于城市女生 ( P<

0.05)。见附表。

2.2 高中学生人格性别差异结果

表中数据同时表明城市男生在懦弱与果断上明

显高于城市女生( P<0.01) ,在实验性、独立性以及创

造能力上高于城市女生( P<0.05)。农村男生在感情

用事与安详机警、成长能力上明显高于农村女生,在

有恒性上高于农村女生 ( P<0.05) ;农村女生在乐群

性、兴奋性、敢为性、敏感性、内向与外向上显著高于

农村男生( P<0.01) , 在幻想性、怯懦与果断、心理健

康因素上高于农村男生( P<0.05)。
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3 讨 论

3.1 高中学生个性的城乡差异

与城市相比,农村经济水平相对较低。这种经济

上的拮据和困窘以及考上大学的强烈愿望使得农村

学生产生较大的心理压力。因此农村学生比城市学

生在忧虑性因素上得分高, 易患得患失、多虑、产生

自卑心理。城市学生较农村学生而言,接受到良好的

教育 ,知识面比较宽广 ,他们聪明 , 活泼 , 自信 , 善于

交际, 心理健康水平高于农村学生。但也比较娇生

惯养,在感情上比较敏感。在我国农村较城市普遍存

在“重男轻女”思想, 女生从小要承担家务活 , 处理

事情的能力和自理能力比城市学生要强, 她们处事

果断,更有主见。

3.2 高中学生个性的性别差异

城市男生较城市女生爱好自由不拘泥于现实 ,

自立自强不喜欢依赖别人,处事果断有魄力,富有创

造能力。农村女生较农村男生和蔼可亲, 易与人相

处,不怕强权,易随遇而安,好尝试新事物,比较敏感

喜欢感情用事,好幻想,善于交际,不拘小节,处事果

断,心理健康因素分高。农村男生较农村女生做事尽

职尽责,果断有进取,成长能力强。产生这种差异的

原因有: 第一, 大部分男生受“男性强于女性”这一

传统文化的影响, 对自己要求更严更高, 从而更易

形成机警及在新环境中的成长能力较强等个性特

点。第二, 女生心理水平高于男生, 与俞爱月[3]的研

究结果一致,但与栾清明 [5]等人的研究结果不一致,
可能与样本的差异等因素相关,需要进一步研究。
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附表 高中学生 16PF 城乡及性别差异结果比较

注: NS表示 P >0.05; * 表示 P<0.05; ** 表示 P<0.01。
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