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【摘要】 目的 :比较注意缺陷多动障碍 ( Attention Deficit Hyperactivity Disorder ,ADHD)临床亚型和正常儿童的行为

问题。方法 :将符合 DSM-Ⅳ ADHD诊断标准的男童 70 例分为注意障碍为主型(PI)44 例 , 以多动/冲动为主型(HI)6

例、混合型(CT)20 例 , 采用儿童行为量表 ( Child Behavior Checklist, CBCL)比较各亚型和正常儿童的行为问题。 结

果: ADHD组行为问题发生率( 48.57%)明显高于对照组( 12.70%) , P<0.01; ADHD各亚型行为问题发生率存在统计学

差异(P<0.01), 混合型最高 ; ADHD亚型与对照组 CBCL因子分的 4 组间比较显示分裂性、强迫性、体诉、多动、攻击

性、违纪因子及 CBCL总分存在统计学差异 ;分裂性因子 PI>HI, 攻击性因子 CT,HI>PI,违纪因子 HI>PI,CT。结论 :

ADHD男童行为问题发生率高于正常儿童 ,其中混合型行为问题发生率最高 ; ADHD临床亚型行为问题特点不同。
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【Abstract】 Objective: To analyse the behavioral problems of children with attention deficit hyperactivity disorder.

Methods: 70 boys fulfilled ADHD criteria of DSM- IV were further divided into 3 subtypes: predominantly inattentive(PI,

44 cases), predominantly hyperactive- impulsive (HI, 6 cases) and combined type (CT, 20 cases). Compare the behavioral

problems of subtypes of ADHD and 63 normal children. Results: The incidence of behavioral problems in boys with

ADHD (48.57%) was significantly higher than that in control group (12.70%), and significant differences in incidence of

behavioral problems were found among the three subtypes of ADHD. ADHD CT subtype had the highest rate of behavioral

problems. PI subtype had more fissility than HI; CT and HI subtypes had more aggressive behaviors, and HI had more

delinquence than PI and CT. Conclusion: Boys with ADHD had more behavioral problems than normal ones. CT subtype

had the highest rate. The characteristics of behaviors were different among three subtypes.
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注意缺陷多动障碍( attention deficit hyperactiv-

ity disorder, ADHD)是儿童期最常见的行为障碍 ,主

要表现为与年龄不相符合的注意力不集中、多动和

冲动。DSM-Ⅳ将 ADHD分为 3个亚型:以注意障碍

为主型 (predominantly inattentive type , PI); 以多动/

冲动为主型 (predominantly hyperactive - impulsive

type , HI);混合型(combine type , CT) [1]。本研究旨在

探讨不同亚型 ADHD行为问题的特点及异同。

1 对象与方法

1.1 研究对象

1.1.1 病例组 为 2003年 7月至 2005 年 6 月在我

院发育儿科就诊的儿童, 经主治医师以上的儿童心

理专业医师确诊 , 符合 DSM- Ⅳ中 ADHD 诊断标

准 ,排除精神发育迟滞、情绪障碍、广泛性发育障碍

及严重躯体疾病等。选择 6～11岁组男童 70例作为

病例组,根据 DSM-ⅣADHD分型标准 ,将患儿分为

3 组 , 其中以注意缺陷为主型 44 例( PI 组) ,平均年

龄 8.48±1.32 岁 ;以多动/冲动为主型 6 例(HI 组),平

均年龄 8.28±1.08 岁 ; 混合型 20 例 (CT组), 年龄

8.71±1.62 岁, 三组之间年龄差异无显著性( F=2.47,

P>0.05)。

1.1.2 对照组 随机抽自沈阳市一普通小学 1～5年

级健康学生,除外 ADHD ,余排除标准同前。选择 6～

11 岁组男童 63 例作为对照组 , 平均年龄 8.83±1.22

岁,与病例组年龄无显著差异( t =- 1.284, P >0.05)。

1.2 方法

1.2.1 一般情况调查表 指导家长填写包括父母文

化程度、职业、母孕期异常状况、家庭经济状况、儿童

出生时异常等内容的一般情况调查表。

1.2.2 ADHD 评定量表 按照 DSM- IV 诊断标准

设计 ADHD评定量表 , 将该标准的 18 条症状按没

有、偶尔、经常、总是分为四级 , 分别评为 0, 1, 2, 3

分 , 在 9 条注意力不集中症状中, 如果 2 分以上的

项目符合 6 条以上, 诊断为 PI 型; 在 9 条多动/ 冲

动症状中, 如果 2分以上的项目符合 6 条以上,诊断
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为 HI型;如果两型都符合, 则为 CT型。

1.2.3 Achenbach 儿童行为量表 ( CBCL) 该量表

6～11 岁组男童包括分裂性、抑郁、交往不良、强迫

性、体诉、社交退缩、多动、攻击性、违纪 9个因子。任

一因子分和(或) CBCL总分大于中国常模(划界分)

即判断为有行为问题[2]。

1.2.4 智力测试 采用龚耀先修订的韦氏儿童智力

量表进行智力测试, IQ>85者作为研究对象。

1.2.5 统计学处理 用 SPSS11.0进行数据统计。

2 结 果

2.1 一般情况比较

病例组与对照组在父母职业(χ2=2.65,P=0.261)、

文化程度(χ2=0.96,P=0.620)、家庭经济状况(χ2=0.72,

P=0.699)、母孕期异常(χ2=1.83,P=0.176)、儿童出生时

异常 (χ2=0.83,P=0.363) 方面差异均无统计学意义。

2.2 行为问题发生率比较

ADHD组存在行为问题者 34 例(48.57%), 对照

组存在行为问题者 8 例(12.70%), 两组间差异具有

统计学意义(χ2=19.75, P=0.000)。ADHD组 PI、HI、

CT型存在行为问题者分别为 19 例、1 例、14 例 , 各

亚型间行为问题发生率差异显著 (χ2=6.633, P=

0.036)。

2.3 ADHD亚型与对照组 CBCL因子分比较

ADHD各亚型与对照组 CBCL量表因子分的 4

组间比较见附表。ADHD 3 个临床亚型的组间比较

显示在分裂性、攻击性、违纪方面差异有统计学意

义。两两比较显示分裂性因子 PI>HI, 攻击性因子

CT、HI>PI,违纪因子 HI>PI、CT。

3 讨 论

研究发现 ADHD多有各种行为问题[3, 4],未经及

时干预者可影响到人格特质, 新近研究发现即使不

伴有对立违抗障碍及品行障碍的 ADHD儿童也易

发展为反社会人格[5],应引起关注。由于 ADHD具有

3 个临床亚型 , 各亚型的认知特点不同 [6], 其治疗及

预后也不同。

本组资料中 ADHD 男童伴有行为问题者占

48.57%,明显高于正常对照组儿童。ADHD 3个临床

亚型间行为问题发生率比较差异有统计学意义 , 以

混合型行为问题发生率最高 ,提示 ADHD混合型存

在更多的行为问题, 这与混合型临床表现最严重相

一致。国外研究显示混合型在活动水平、冲动、注意

力、学业及认知功能方面损害最重[7]。

ADHD亚型与对照组 CBCL因子分 4 组间比较

显示 6～11 岁男童分裂性、强迫性、体诉、多动、攻击

性、违纪因子及 CBCL总分差异存在统计学意义 ;

ADHD各亚型间方差分析显示在分裂性、攻击性、违

纪方面差异有统计学意义。提示 ADHD男童的行为

损害是多方面的,但各亚型行为问题的特点不同, PI
型较少出现攻击、违纪等外向性行为 , 而 CT、HI 型

外向性行为问题明显。提示我们在诊治 ADHD时应

重视不同亚型之间行为问题的差异, 分析行为问题

的特点以采取有针对性的干预措施。
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成就感的影响更大, 信息公平对消极怠慢的影响更

大。

组织支持感并没有对工作倦怠产生显著的影响

效应,但组织支持感能够促进员工的组织承诺(效应

值达0.50)。组织支持感与组织公平也密切相关(效

应值达 0.69) ,组织公平是导致组织支持感产生的主

要的因素。因此,组织支持感在组织公平和组织承诺

之间起到显著的中介作用。
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