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【摘要】 目的：比较儿童青少年多维度焦虑量表(MASC)在中意儿童样本间因子结构等值性。方法：578 名中国 7-9 岁
儿童和 552 名意大利 7-9 岁儿童完成 MASC 量表。 结果：多群组验证性因素分析的结果表明 MASC 大多数项目在两
样本间是等值的。 在部分测量等值性的情况下，结构模型在两样本间等值。 结论：MASC 在中意儿童样本间具有部分
因子结构等值性。
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【Abstract】 Objective: To compare factor structure invariance of the Multidimensional Anxiety Scale for Chinese and I-
talian children sample. Methods: MASC was administered to 578 Chinese children aged 7 to 9 and 552 Italian children
aged 7 to 9. Results: Multigroup confirmatory factor analysis showed that great majority of MASC items were invariant
across the two groups. Under the condition of partial measurement invariance, the structural model held invariance in the
two samples. Conclusion: The Multidimensional Anxiety Scale for Children holds partial factor structure invariance in the
Chinese and Italian children sample.
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儿童青少年多维度焦虑量表（The Multidimen-
sional Anxiety Scale for Children，MASC）是近年新发
展起来的， 用于评估儿童青少年焦虑症状的自评量
表。MASC具有较好的测量学特性，其信度和效度指
标均较高 [1]，并在临床诊断上能较好的区分和鉴别
焦虑症儿童和青少年 [2]。 MASC 被翻译成多种语言，
已广泛应用于多个国家和地区 [3]。 MASC 中文版
（MASC-C）[4]于 2007 年引入我国，其信度、效度和临
床适应性均较好。
然而，一个东西方不同文化背景下的量表，是否

在不同样本间具备因子结构等值性也是值得验证

的。 因子结构等值是指研究者所提出的因子结构在
不同样本间具备相似性 [5]，即因素结构的不同部分
如因子数目、因子负载、因素方差和协方差以及残差
矩阵各参数在不同群体间相等 [6]。 一般采用测量等
值性检验方法来验证因子结构跨群体间的等值性，
包括两个方面[5]：测量模型等值和结构模型等值。 测
量模型等值 [7]是指观测变量和潜在特质的关系在不

同群体间等值； 结构模型等值是指量表中各个潜在
因素之间的关系在不同群体间等值。 量表具备因子
结构等值性是进行组间差异比较的先决条件[6]，同

一量表的不同版本在不同文化群体中是否具有等同

的项目意义和内在结构， 是进行真正的可解释的组
间差异比较的前提。 本研究旨在对 MASC在中国和
意大利 7-9 岁儿童样本间的因子结构等值性进行
比较。

1 对象与方法

1.1 工具
儿童青少年多维度焦虑量表 （The Multidimen-

sional Anxiety Scale for Children，MASC） 为自评量
表，其英文版由 March等[8]编制。 MASC—C 中文版 [4]

和 MASC意大利语版[9]均具有较好测量学特性。
MASC 由 39 个条目构成，主要评估情感、认知、

行为和躯体四个方面的情况。具体包括四个维度：躯
体症状 12 个条目、伤害逃避 9 个条目、社会焦虑 9
个条目、分离性焦虑 9个条目。MASC评估过去一周
的焦虑状况，采用 4 级评分法：0（不符合）到 3（常常
符合）。

1.2 对象
中国样本由湖南长沙和湘潭地区的两所小学的

578 名 7-9 岁的儿童组成， 其中男生 293 人， 年龄
7.59±0.58岁；女生 285人，年龄 7.56±0.58岁。
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意大利样本数据由美国 Rutgers 大学心理系
John Abela 教授和意大利 Milan Bicocca 大学 Pa-
trizia Steca 博士提供，样本由意大利六个地区的 552
名 7-9 岁儿童组成， 其中男生 287 人， 年龄 7.95±
0.61岁；女生 265人，年龄 7.95±0.65岁。
中国样本和意大利样本在年龄和性别比例上无

显著差异。
1.3 方法
数据采用 AMOS7.0分析。 AMOS的多群组验证

性因素分析功能可满足因子结构等值性检验的研究

要求[5]。 具体的检验步骤如下[5，6]：①建立单组基线模
型。 分别对每个样本组进行研究者提出的因子结构
的验证性因素分析， 以建立可接受的拟合的单组基
线模型。 ②检验形态等值模型。 模型中所包含的因
子数目和因子路径模式设定为跨组间等同。 形态等
值模型实际上是单组基线模型在多群组中的重新验

证，通常作为检验的基线模型，其他模型都是其嵌套
模型，通过与之比较来决定取舍。③检验测量等值模
型。 增列因子负载等值限制， 即 λ 矩阵等值 （λg=
λg’)。④检验结构等值模型。增列因子方差—协方差
等值限制，即 Φ矩阵等值（Φg=Φg’）。⑤检验残差等
值模型。 增列观测变量的残差等值， 即 θ矩阵等值

(θg= θg’)。
因子结构等值性的检验具有层次关系， 检验必

须按步骤进行， 后续检验的模型都是在前一模型的
基础上限制某些参数而生成的嵌套模型， 只有前一
模型的限制条件得到满足（或部分满足）时，才能进
一步验证后一更严格等值模型。 当等值模型中被检
验的矩阵在不同样本间具有差异， 即模型部分参数
等值时，可进行部分等值性检验 [10]，即通过将不等值
的参数释放为自由估计， 再进行其他更为严格的限
制条件的模型检验。

2 结 果

2.1 建构基线模型
如表 1 所示， 中国样本初始模型 χ2/df=1.88<

2.0，RMSEA=0.04<0.05，但 CFI、AGFI 及 TLI 均小于
0.90，模型拟合不理想。 按照 Byrne 的指导 [5]对初始

模型修正后 CFI，ACFI 和 TLI 值均明显提高， 达到
0.90以上，基本满足等值性检验要求。
意大利样本初始模型 χ2/df=1.85<2.0，RMSEA=

0.04<0.05，但 CFI、AGFI、TLI 值均小于 0.90，模型拟
合不理想，修正后 CFI和 AGFI 达到 0.90 以上，基本
满足要求。
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2.2 等值性检验
如表 2 所示， 形态等值模型 CFI、AGFI 和 TLI

值均达 0.90 以上，模型拟合较好。 增列因子负载等
值的测量等值模型的 CFI=0.89<0.90，TLI =0.88<
0.90，模型拟合度有所下降，且与形态等值模型比较
的 Δχ2=122.01（P<0.01），ΔCFI=0.013>0.01，达到显
著水平，应拒绝测量模型等值性假设。按照 Byrne的
方法 [10]进行部分测量等值性下的结构模型等值检

验，CFI和 AGFI均大于 0.91，模型拟合较好。与形态
等值模型比较尽管 Δχ2=72.48 （P<0.01）， 但 ΔCFI=

0.003<0.01， 可认为在部分测量等值性的情况下，结
构模型跨样本间等值 。 残差等值模型 CFI=0.86<
0.90，TLI =0.86 <0.90，Δχ2 =342.63 （P <0.01），ΔCFI =
0.042>0.01，达到显著水平，应拒绝残差模型等值性
假设。
2.3 MASC的不等值项目
按照 Byrne[10]提出的项目—项目准则的卡方检

验来识别测量模型中不等值项目。 表 3 结果显示
MASC 共有 11 个在中国儿童群体和意大利儿童群
体间不等值的项目（P<0.05）。 其中躯体症状有 2 个

表 1 中国样本和意大利样本单组验证性因素分析

注：*P<0.05，**P<0.01，下同。
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表 2 多组验证性因素分析嵌套模型拟合指数与模型比较
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不等值项目，伤害逃避有 4个不等值项目，社会焦虑 有 4个不等值项目，分离性焦虑有 1个不等值项目。

3 讨 论

MASC 是近年新发展起来的用于评估儿童青少
年焦虑症状的量表，近年的应用表明 MASC 具有较
好的信度、 效度和临床诊断的区分度。 本研究对
MASC在中国和意大利 7-9 岁儿童样本间的因子结
构等值性进行了比较分析。
多群组验证性因素分析的结果显示测量模型的

某些项目的因子负载在中国和意大利 7-9 岁儿童
群体间不等值。 基于项目-项目准则的卡方检验发
现 MASC 存在 11 个不等值的项目， 说明 MASC 在
中国儿童群体和意大利儿童群体中是一个不完全测

量等值性的量表。 项目不等值的原因 [11]可能是因为

翻译问题， 也可能是不同文化群体对同一项目具有
不同的理解， 或是不同文化群体对个体的社会期待
不同而导致个体作出符合社会期待的选择。 MASC
的某些项目对中国儿童群体和意大利儿童群体可能

具有不同的意义， 东西方不同文化背景下的两个群
体对同一项目可能有不同的理解。 此外， 东西方不
同文化背景下对个体不同的社会期待也可能是

MASC项目不等值的原因。总之，我们在部分测量等
值性情况下进行结构模型等值性检验， 结果显示模
型具有可接受的拟合度，表明 MASC 的四因素结构
在中国儿童群体和意大利儿童群体间是成立的，但
在应用四因素结构解释 MASC的结果上应谨慎。
与意大利儿童样本在 MASC 某些项目上的不

等值， 并不意味着中国儿童样本与北美以英语为母
语的国家的儿童样本在 MASC 上不等值 ， 因为
MASC 是基于美国文化背景编制的。 中国儿童与北
美儿童在 MASC 上是否存在因子结构等值性，还有
待进一步研究。 （致谢：感谢美国 Rutgers 大学心理
系 John Abela 教授和意大利 Milan Bicocca 大学 Pa-
trizia Steca博士提供 MASC意大利样本数据。 ）
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表 3 MASC 组间不等值项目
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